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Prueba 1 Fem., 50m Mariposa Absoluto Femenino
13/01/2024 Lista de salida Final
AN
Final, Alevin femenino
1 PEREZ LOPEZ, Katia 12 Esna Lanzarote 40.06 o
2 DELGADO HERNANDEZ, Nora 11 C.D.N. Nadamas Las Marinas 37.01 o
3 RODRIGUEZ REGUEIRA, Catalina 11 Esna Lanzarote 38.65 o
4 MERCADO RODRIGUEZ, Lia 12 C.D. Nonadamos 48.05 o
Final, Infantil Femenino
1 CEDRES ESPINOSA, Valeria 09 Esna Lanzarote 41.52 o
2 PEREZ CERVILLA, Carla 09 C.D. Nonadamos 37.61 o
3 CEDRES ESPINOSA, Martina 09 Esna Lanzarote 38.72 o
Final, Junior Femenino
1 JAEN SERRA, Naira 08 C.D.N. Nadamas Las Marinas 34.29 o
2 NAVARRO OLIVEROS, Micaela 06 Esna Lanzarote 33.26 o
3 SASU BODARNEA, Natalia Emilia 08 C.D.N. Nadamas Las Marinas 34.19 o
4 PERCANELLA, Giada 07 C.D. Zero Wattios 35.64 o
Inscripciones suplentes, Junior Femenino
NAVARRO OLIVEROS, Micaela 06 Esna Lanzarote 33.26 o
SASU BODARNEA, Natalia Emilia 08 C.D.N. Nadamas Las Marinas 34.19 o
Final, Absoluto Femenino
1 DIAZ CORTES, Nerea 06 C.D. Herbania 32.54 o
2 PEREZ MUNOZ, Claudia 08 Esna Lanzarote 31.48 o
3 VAZQUEZ HDEZ, Lucia 06 C.D.N. Nadamas Las Marinas 31.82 o
4 MORALES FAJARDO, Nora 10 C.D.N. Nadamas Las Marinas 32.93 o
Prueba 2 Masc., 50m Mariposa Absoluto Masculino
13/01/2024 Lista de salida Final
AN
Final, Alevin masculino
1 PADRON MIGUELEZ, Nicolas Emiliano 11 C.D.N. Nadamas Las Marinas 36.46 o
2 VAZQUEZ HERNANDEZ, Diego 11 C.D.N. Nadamas Las Marinas 32.01 o
3 AVERO RODRIGUEZ, Angel 11 C.D. Herbania 34.10 o
4 SANCHEZ RODRIGUEZ, Adrian 12 C.D. Nonadamos 42.37 o
Inscripciones suplentes, Alevin masculino
RODRIGUEZ TERRON, Jorge Luis 12 C.D. Nonadamos 46.40 o
Final, Infantil Masculino
2 HERNANDEZ PEREZ, Abian 09 C.D. Zero Wattios 38.57 o
3 DE MEERLEER GONZALEZ, Noah 09 C.D. Zero Wattios 39.42 o
Final, Junior Masculino
1 PADRON MARTIN, Echedey 07 C.D. Nonadamos 31.21 o
2 FERNANDEZ ALPERI, Herminio 08 C.D.N. Nadamas Las Marinas 30.39 o
3 PETTY, Jolyon 06 Esna Lanzarote 30.68 o
4 VINA CABRERA, Juan Francisco 06 C.D. Zero Wattios 34.75 o
Inscripciones suplentes, Junior Masculino
SUAREZ MONTERO, Nicolas 07 C.D. Herbania 30.26 o
FERNANDEZ ALPERI, Herminio 08 C.D.N. Nadamas Las Marinas 30.39 o
Final, Absoluto Masculino
1 JAEN SERRA, Andreu 06 C.D.N. Nadamas Las Marinas 29.12 o
2 AVERO RODRIGUEZ, Aday 07 C.D. Herbania 28.42 o
3 DE ARMAS DELGADO, Juan Jose 07 C.D.N. Nadamas Las Marinas 28.79 o
4 COLODRERO MUNOZ, Ivan 09 Esna Lanzarote 29.93
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Prueba 3 Fem., 50m Espalda Absoluto Femenino

13/01/2024 Lista de salida Final

Final, Alevin femenino

1 FAJARDO SANCHEZ, Valeria

2 RODRIGUEZ REGUEIRA, Catalina
3 BETANCOR PAZ, Guize

4 PEREZ BARRERO, Arrieta

Inscripciones suplentes, Alevin femenino

ANGULO GROSSI, Sonia
FERRERA VILAR, Nayade

Final, Infantil Femenino

1 ABDENABAOUI SAIDI, Malak

2 TABARES HERNANDEZ, Daniela
3 SOSA RODRIGUEZ, Martina

4 UMPIERREZ REGUERA, Valentina

Final, Junior Femenino

1 BINEATA SARGHI, Beatrice Valeria
2 SASU BODARNEA, Natalia Emilia
3 ACUNA VANKOVA, Bianca

4 GLENESK FLORES, Lucia

Inscripciones suplentes, Junior Femenino

SASU BODARNEA, Natalia Emilia
ACUNA VANKOVA, Bianca

Final, Absoluto Femenino

1 SARABIA OUBINA, Ariadna
2 GARCIA GONZALEZ, Sara
3 ANDREWS, holly Annie

4 RIJO MARTIN, Sara

Prueba 4
13/01/2024

AN

11 C.D. Herbania

11 Esna Lanzarote

12 C.D.N. Nadamas Las Marinas
12 C.D. Nonadamos

12 C.D. Herbania
12 C.D. Nonadamos

10 C.D. Nonadamos
09 C.D. Zero Wattios
09 C.D. Herbania

09 Esna Lanzarote

07 C.D. Nonadamos

08 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 C.D. Nonadamos

08 C.D. Herbania

08 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 C.D. Nonadamos

08 C.D. Nonadamos

06 C.D. Herbania

10 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 Esna Lanzarote

Masc., 50m Espalda

43.00
36.44
40.80
44.68

46.57
49.74

42.49
41.02
41.20
43.21

37.44
35.50
35.81
37.97

35.50
35.81

34.63
33.38
34.41
34.69

Absoluto Masculino
Lista de salida Final

Final, Alevin masculino

1 MICO FERNANDEZ, Pedro

2 RAMOS GARCIA, Juan Jose
3 DASCULTU, Viad Gabriel

4 CABRERA ERIMIAS, Echedey

Inscripciones suplentes, Alevin masculino
ALVAREZ GONZALEZ, Hugo

Final, Infantil Masculino
1 DELGADO HERNANDEZ, Besay

2 RODRIGUEZ LOZANO, David
3 TOBAL FEBLES, Gabriel

Inscripciones suplentes, Infantil Masculino
RODRIGUEZ LOZANO, David

Final, Junior Masculino
1 VINA CABRERA, Juan Francisco
2 PADRON MIGUELEZ, Matias
3 ARTEAGA PEREYRA, Marco

Inscripciones suplentes, Junior Masculino
PADRON MIGUELEZ, Matias

AN

11 C.D. Herbania

12 C.D.N. Nadamas Las Marinas
12 Esna Lanzarote

12 C.D.N. Nadamas Las Marinas

12 C.D. Herbania

10 C.D.N. Nadamas Las Marinas
09 C.D.N. Nadamas Las Marinas
10 C.D. Herbania

09 C.D.N. Nadamas Las Marinas

06 C.D. Zero Wattios
08 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 Esna Lanzarote

08 C.D.N. Nadamas Las Marinas

43.31
39.90
41.40
49.54

50.34

36.16
33.31
34.61

33.31

36.52
32.83
33.66

32.83
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Prueba 4, Masc., 50m Espalda, Final

Final, Absoluto Masculino

1 LOURENCO FERREIRA, Gustavo 06 C.D.N. Nadamas Las Marinas 29.88 o
2 MORALES LEMES, Marcos 05 C.N. Teneteide 29.51 o
3 ARANDA GALLEGO, Jose Juan 75 Esna Lanzarote 29.81 o
4 CARRERO SERRANO, Marcos Daniel 09 C.D. Herbania 30.59 o
Prueba 5 Fem., 50m Braza Absoluto Femenino
13/01/2024 Lista de salida Final
AN
Final, Alevin femenino
1 MARTIN PERAZA, Martina 12 C.D.N. Nadamas Las Marinas 44.26 o
2 MARTIN PERAZA, Jimena 12 C.D.N. Nadamas Las Marinas 42.67 o
3 MARTIN MARTIN, Nerea 11 C.D. Nonadamos 44.20 o
4 ROCHE, Tazmin Patricia 11 Esna Lanzarote 44.77 o
Inscripciones suplentes, Alevin femenino
SUAREZ PEREZ, Alba 11 C.D. Herbania 48.38 o
ORTEGA CABRERA, Claudia 12 Esna Lanzarote 48.45 o
Final, Infantil Femenino
1 NARANJO NOVAL, Lucia 10 C.D. Herbania 46.91 o
2 PEREZ LOPEZ, Naira 09 Esna Lanzarote 41.24 o
3 PEREZ CERVILLA, Carla 09 C.D. Nonadamos 46.78 o
Inscripciones suplentes, Infantil Femenino
PEREZ LOPEZ, Naira 09 Esna Lanzarote 41.24 o
Final, Junior Femenino
1 MELIAN MESA, Anyara 08 C.D. Nonadamos 41.96 o
2 DIAZ CORTES, Nerea 06 C.D. Herbania 41.13 o
3 MARTIN GONZALEZ, Valentina 06 C.D. Zero Wattios 41.45 o
4 GARCIA MONTESDEOCA, Martina 08 C.D. Nonadamos 43.32 o
Inscripciones suplentes, Junior Femenino
DIAZ CORTES, Nerea 06 C.D. Herbania 41.13 o
Final, Absoluto Femenino
1 GONZALEZ GONZALEZ, Aitana 10 C.D. Zero Wattios 38.43 o
2 VAZQUEZ HDEZ, Lucia 06 C.D.N. Nadamas Las Marinas 36.71 o
3 GOPAR CORDOBEL, Lily Jeanne 07 C.D.N. Nadamas Las Marinas 37.76 o
4 GLENESK FLORES, Lucia 08 C.D. Herbania 39.47

Prueba 6
13/01/2024

Masc., 50m Braza

Absoluto Masculino
Lista de salida Final

Final, Alevin masculino
1 RODRIGUEZ TERRON, Jorge Luis
2 SUAREZ MARTIN, Erik
3 ESTRADA GARCIA, Borja

Final, Infantil Masculino

1 MERINO FAJARDO, Eduardo

2 GARCIA STAGE-SOE, Sebastian
3 RODRIGUEZ MORINIGO, Aritz

4 DELGADO HERNANDEZ, Besay

Inscripciones suplentes, Infantil Masculino

MARIN ALZATE, Juan Jose
BIANCHI, Abbath

AN

12

11

09

09
10

09

C.D. Nonadamos
C.D.N. Nadamas Las Marinas
C.D. Nonadamos

C.D. Nonadamos

Esna Lanzarote

C.D. Herbania

C.D.N. Nadamas Las Marinas

C.D. Nonadamos
C.D. Nonadamos

50.57
40.85
44.89

40.15
37.98
39.82
40.27

41.64
47.22
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Prueba 6, Masc., 50m Braza, Final

Final, Junior Masculino

Inscripciones suplentes, Junior Masculino

PEREZ CERVILLA, Daniel

Final, Absoluto Masculino

1 JAEN SERRA, Andreu

2 SUAREZ MONTERO, Nicolas
3 NAVARRO OLIVEROS, Gabriel
4 PETTY, Jolyon

Inscripciones suplentes, Absoluto Masculino

RIOS ROMERO, Joaquin

Prueba 7
13/01/2024

07 C.D. Nonadamos

06 C.D.N. Nadamas Las Marinas
07 C.D. Herbania

08 Esna Lanzarote

06 Esna Lanzarote

04 C.D. Nonadamos

Fem., 50m Libre

37.38

34.29
33.86
34.03
35.81

36.20

Absoluto Femenino
Lista de salida Final

Final, Alevin femenino

1 PEREZ LOPEZ, Katia

2 MARTIN MARTIN, Nerea

3 DELGADO HERNANDEZ, Nora
4 MARTIN PERAZA, Martina

Inscripciones suplentes, Alevin femenino

BETANCOR PAZ, Guize
MARTIN PERAZA, Jimena

Final, Infantil Femenino

1 GONZALEZ GONZALEZ, Aitana
2 MORALES FAJARDO, Nora

3 ANDREWS, holly Annie

4 TABARES HERNANDEZ, Daniela

Inscripciones suplentes, Infantil Femenino

MORALES FAJARDO, Nora
PEREZ LOPEZ, Naira
CEDRES ESPINOSA, Martina

Final, Junior Femenino

1 NAVARRO OLIVEROS, Micaela
2 GARCIA GONZALEZ, Sara

3 JAEN SERRA, Naira

4 SARABIA OUBINA, Ariadna

Inscripciones suplentes, Junior Femenino

GARCIA GONZALEZ, Sara

Final, Absoluto Femenino

1 PEREZ MUNOZ, Claudia

2 DENBY, Kennedy Hope

3 RIJO MARTIN, Sara

4 GOPAR CORDOBEL, Lily Jeanne

AN

12 Esna Lanzarote

11 C.D. Nonadamos

11 C.D.N. Nadamas Las Marinas
12 C.D.N. Nadamas Las Marinas

12 C.D.N. Nadamas Las Marinas
12 C.D.N. Nadamas Las Marinas

10 C.D. Zero Wattios
10 C.D.N. Nadamas Las Marinas
10 C.D.N. Nadamas Las Marinas
09 C.D. Zero Wattios

10 C.D.N. Nadamas Las Marinas

09 Esna Lanzarote
09 Esna Lanzarote
06 Esna Lanzarote

06 C.D. Herbania
08 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 C.D. Nonadamos

06 C.D. Herbania

08 Esna Lanzarote
05 C.D.N. Nadamas Las Marinas
08 Esna Lanzarote

07 C.D.N. Nadamas Las Marinas

34.31
32.02
32.10
35.03

35.13
37.92

32.46
30.14
31.55
33.57

30.14
34.04
34.11

30.54
30.17
30.34
31.01

30.17

29.74
28.89
29.38
29.78
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Prueba 8
13/01/2024

Masc., 50m Libre

Absoluto Masculino
Lista de salida Final

Final, Alevin masculino

1 AVERO RODRIGUEZ, Angel

2 VAZQUEZ HERNANDEZ, Diego

3 SUAREZ MARTIN, Erik

4 PADRON MIGUELEZ, Nicolas Emiliano

Inscripciones suplentes, Alevin masculino

RAMOS GARCIA, Juan Jose
ESTRADA GARCIA, Borja

Final, Infantil Masculino

1 TOBAL FEBLES, Gabriel

2 COLODRERO MUNOZ, Ivan

3 CARRERO SERRANO, Marcos Daniel
4 RODRIGUEZ LOZANO, David

Inscripciones suplentes, Infantil Masculino

GARCIA STAGE-SOE, Sebastian
SANTANA ACUNA, Gorka

Final, Junior Masculino

1 AVERO RODRIGUEZ, Aday

2 NAVARRO OLIVEROS, Gabriel
3 ARTEAGA PEREYRA, Marco
4 PADRON MIGUELEZ, Matias

Inscripciones suplentes, Junior Masculino

NAVARRO OLIVEROS, Gabriel

Final, Absoluto Masculino

1 DE ARMAS DELGADO, Juan Jose
2 ARANDA GALLEGO, Jose Juan
3 SALUTREGUI GOMEZ, Nicolas
4 LOURENCO FERREIRA, Gustavo

Inscripciones suplentes, Absoluto Masculino

MORALES LEMES, Marcos

Prueba 10
13/01/2024

AN

11
11

11

12

10
09
09
09

08

07
75

06

05

C.D. Herbania

C.D.N. Nadamas Las Marinas
C.D.N. Nadamas Las Marinas
C.D.N. Nadamas Las Marinas

C.D.N. Nadamas Las Marinas
C.D. Nonadamos

C.D. Herbania

Esna Lanzarote

C.D. Herbania

C.D.N. Nadamas Las Marinas

Esna Lanzarote
C.D. Nonadamos

C.D. Herbania

Esna Lanzarote

Esna Lanzarote

C.D.N. Nadamas Las Marinas

Esna Lanzarote

C.D.N. Nadamas Las Marinas
Esna Lanzarote

C.N. Aguacan

C.D.N. Nadamas Las Marinas

C.N. Teneteide

Mixto, 4 x 50m Estilos

32.16
28.97
31.04
32.78

32.88
34.18

27.63
27.03
27.25
28.20

30.06
31.38

27.81
26.14
27.25
27.97

26.14

25.83
25.34
25.38
26.04

26.24

Absoluto Mixto
Lista de salida

Serie 1 de 4, Alevin Mixto

1 C.D. Nonadamos 3

2 C.D.N. Nadamas Las Marinas 4
3 C.D. Herbania 1

4 C.D.N. Nadamas Las Marinas 5

Serie 2 de 4, Infantil Mixto

1 C.D. Nonadamos 1

2 Esna Lanzarote 1

3 C.D. Herbania 2

4 C.D.N. Nadamas Las Marinas 3

Serie 3 de 4, Junior Mixto

1 C.D.N. Nadamas Las Marinas 1
2 Esna Lanzarote 2

3 C.D. Nonadamos 7

4 C.D. Herbania 3

C.D. Nonadamos

C.D.N. Nadamas Las Marinas
C.D. Herbania

C.D.N. Nadamas Las Marinas

C.D. Nonadamos

Esna Lanzarote

C.D. Herbania

C.D.N. Nadamas Las Marinas

C.D.N. Nadamas Las Marinas
Esna Lanzarote

C.D. Nonadamos

C.D. Herbania

NT
NT
NT
NT

NT
2:10.51 50m
NT
NT
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Prueba 10, Mixto, 4 x 50m Estilos

Serie 4 de 4, Absoluto Mixto

1 C.D. Nonadamos 5

2 Esna Lanzarote 3

3 C.D.N. Nadamas Las Marinas 2

C.D. Nonadamos
Esna Lanzarote

C.D.N. Nadamas Las Marinas

NT
2:03.68 50m __ :
NT
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